
Západní Tatry 2026 
Pro cíl tradičního podzimního zájezdu do Tater byly pro r. 2026 vybrány Západní Tary do jihu. Z části je 
využitý program z r.2014, kdy bylo stejné místo ubytování, podobné trasy, ale 2 dny špatného počasí. 

Uvědomte si prosím, že níže uvedené návrhy tras jsou předběžné a mohou se změnit! 

1. den Sivý vrch 1805 m 
Sivý vrch je 1. vrcholem v hlavním 
hřebenu Tater (od západu). Má 
kruhový rozhled. Je tvořený 
vápencem, na předvrcholu 
(Radové skaly) je skalní město. 

Trasa A: Huty, Biela skala - 
Radové skaly – Sivý vrch - Ostrá - 
sedlo Predúvratie -Babky nebo 
chata Červenec - 
Bobrovecká vápenica 

 13,5 km /1100m /7:30 hod.  
Trasu začínáme v sedle u obce Huty 
(silnice z Zuberce na Liptov) ve výšce 940 
m Je to nejvyšší výchozí místo v Západních 
Tatrách. Červená značka vede výstupem 
lesem pod Bielou skalu. Za ní začínají 
místa s výhledem. Přes Sivou kopu 
dojdeme k Radovým Skalám. Je to pás 
skalních věží, mezi kterými projdeme v 
závěrečném úseku k vrcholu. V tomto 
úseku je místo, kde se při přechodu přes 
skalní průrvu se přidržíme řetězu. 
Z vrcholu je 360° výhled. Sestup je zelenou 
značkou. Sestoupíme do sedel Priehyba a 

Príslop. Vystoupáme na vrchol Ostré 
(traverz z Príslopu je neznačený = 
v TANAPu zakázaný) a sestoupíme na 
rozcestí v sedle Predúvratie. Zde se 
můžete rozhodnout pro 2 varianty 
trasy. Můžete pokračovat zelenou a 
mírně vystoupat na vrchol Babky a 
následuje strmější sestup. Nebo lze 
pokračovat po modré mírným 
klesáním kolem Chaty pod Náružím – 
Červenec (otevřena jen v so/ne). U 
rozcestí pod Babkami se obě varianty 
spojí a sestupujeme lesní cestou 



k parkovišti u Bobrovecké Vápenice. 

 

Trasa B: Bobrovecká vápenica - 
Babky - sedlo Predúvratie - chata 
Červenec - Bobrovecká vápenica 
12,5 km /970m / 6:30 hod. 

Lze předpokládat, že o tuto trasu 
bude menší zájem, protože je jen o 
trochu lehčí než trasa A. Ovšem 
v případě nepříznivého počasí trasu 
A nahradí. 

Někteří mohou využít:  

Trasa C: Bobrovecká vápenica – 
chata Červenec – 
Bobrovecká vápenica 
9,5 km / 800 m / 4:00 hod. 

 

  

https://mapy.com/s/canupafezu
https://mapy.com/s/fefabasehe


2.den 

Trasa A: Podbanske – Pyšné sedlo – Bystrá – Gáborova dol. - Račkova dolina – Akademik 
22 km/ 1400 m / 9:15 h. 

Výstup na nejvyšší vrchol Západních Tater neuskutečnili turisté KČT Třinec už hodně dlouho (naposledy 
v 90 letech). Poslední pokus v r. 2014 nedovolilo počasí.  

Začínáme na Podbanském. modrou značkou Kamenistou dolinou vystoupáme na Pyšné sedlo. Po červené 
na Blyšť – předvrchol Bystré a chodníkem po hřebenu na vrchol Bystré.  

 
Sestup z vrcholu je modrou značkou. Vede směrem k Blyšti, ale po úbočí do Bystrého sedla. A dál po 
modré Gáborovou dolinou na Rázcestie pod Klinom (přístřešek). Další sestup Račkovou (žlutá) a Úzkou 
dolinou (modrá) k ústí Račkovej doliny a pak jen 0,5 km na ubytování. 

 

  

https://mapy.com/s/pujeredefo


Trasa A2 pro špatné počasí: Tri studničky – Koprová dolina – Nižné Temnosmrečinské pleso – Koprová 
dolina – Kmeťov vodopád – Podbanské   25 km / 800 m/ 8:30 h. 
V případě, že počasí nedovolí výstup na Bystrou, si uděláme „pochodové cvičení“ Koprovou dolinou 
k Temnosmrečinskému plesu a zpět. 

 

Trasa B: ráz. pri Bielom Váku – Jamské pleso – Tri studničky – Koprová dolina, Pod Grúnikom – Podbanské 
15,5 km / 450 m/ 5:00 hod. 

Od Razcestie pri Bielom Váku vyjdeme modrou zn, na Tatranskou magistrálu. Kolem Jamského plesa na 
Tri studničky a ráz, Nad bytom. Odtud po modré do Koprovej doliny, Pod Grúnikom. Odtud žlutou zn. na 
Podbanské. Možnost prodloužení od ráz. Pod Grúnikom modrou ke Kmeťovu vodopádu (nejvyšší v Tatrách) 
a zpět + 6 km 

 

Trasa C: individuální procházky v oblasti Podbanského  

https://mapy.com/s/cogefetepo
https://mapy.com/s/kuzetoveto


3. den 

Trasa A1 dobré počasí 

Račkova dol. Akademik – zelená Malý Baranec – 
Baranec – žlutá Žiarská dol.(ústie) 14,5 km / 1350 m / 
7:30 h. 
Výstup na Baranec holým výhledovým hřebenem přes 
Mládky a Malý Baranec po zelené zn. Sestup žlutou zn. 
přes Holý vrch k ústí Žiarskej doliny.   

 

 

 

 

 

Trasa A2 horší počasí 
Račkova dol (ústie) – modrá Jamnická dolina -
zelená Žiarské sedlo - Žiarská chata -modrá 
Žiarská dol.(ústie) 
18 km / 1100 m / 7:00 h. 

 

 

 

 

 

 

 

https://mapy.com/s/regukoguze
https://mapy.com/s/radanucale


Trasa B: Žiarská dol.(ústie) - Žiarská chata – 
zpět Žiarská dol. (ústie)  
10,5 km / 450 m / 4 hod.  
Podle zájmu je možné prodloužit dolinou 
výše. 

Trasa C individuální hledání hub (a 
medvědů) u ústí Žiarskej doliny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ubytování je v Račkovej 
dolině, hotel Akademik.  

Vedouci zájezdu a pro 
trasy A Jenda Schulz. Pro 
trasy B Mirek Češlar. Trasy C 
bez vedoucího. 


