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Pri dlouhych
pochodech si Cistim
hlavu, rika turista

TOMAS JANUSZEK

BYSTRICE Uplynulé tfi roky byly
pro Milana KaluZu, bystfického
rodéka, vytrvalého &eského turis-
tu a ¢lena Klubu ¢eskych turistd
Tfinec, ve znameni mimofadného
vykonu. Od roku 2023 do lonské-
ho podzimu absolvoval nékolik
dalkovych tras, které patfi mezi
nejdeldi a nejnaro¢néjsi ve stiedni
Evrope, a nachodil pfes tfi a pul
tisice kilometra.
2vladl kompletni Stezku Ces-
kem - jak jiZni, tak severni vétev,
dale stezku Ceskym Banitem
v Rumunsku a nakonec také Ces-
tu hrdinov SNP na Slovensku. Ne-

pléanované si pridal Korunu Turca.
V3e si rozdélil do nékolika etap.

V &ervnu 2023 se vydal po tra-
se jizni vétve Stezky Ceskem, kte-
ré spojuje vychodni a zépadni cip
zemé. Trasu zvladl za 33 dni. Cel-
kem u3el 1150 kilometrti, coZ zna-
menalo pramérné 37 kilometr
denné. Koncem kvétna 2024 nasko-
€l na putovani severni vétvi, kde
béhem 33 dnii naslapal 1050 km.
Celkova délka jeho trasy po obou
vétvich presahla 2200 kilometrii.

VSECHNO SVE SI NESE S SEBOU

»Na cestu vyrazim pésky s bato-
hem na zéadech, prevazné ve sty-
lu ,na tézko” - tedy bez podpory.
Prespavam vétsinou v pfirodé ve
stanu nebo v turistickych pfi-

stie¥cich. KdyZ nepieje pocasi,
jsem ob¢as nucen hledat tto¢isté
v penzionu,” fika Milan KaluZa,
byvaly zaméstnanec Tiineckych
zelezéaren.

Cast Stezky Ceskem s Milanem
absolvovala jeho manzelka Van-
da, také ¢lenka KCT T¥inec. Usla
pres 400 kilometrii na trasach
severni vétve. Od nejzapadnéjsi-
ho bodu Ceska pres Kruiné hory
po Cinovec, Krkonoe, Adripach
a Broumovské stény. Dal3i useky
ji teprve ¢ekaji.

Jak pripomina jeji manzel, aby
cloveék zvladal dalkové pochody,
potiebuje kondici. ,To samoziej-
mé, a taky dobré ponozky do bot,”
sméje se. ,Ale jesté dulezitéjsi je
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... 3 Vanda KaluZovi na cesté po Banatu.

psychika. Obéas potkate jiné lidi,
turisty, lesaky, ale dlouho jdete
sam. Ob¢as z toho ¢lovéku ,hra-
be’* fikd s ismévem jednasedm-
desatilety muz.

Existuji ale i jiné nastrahy, s ni-
miz se dalkovi chodci musi popa-
sovat. ,KdyZ jsem 3el jizni vétev
Stezky Ceskem, dlouhé hodiny
jsem 3el v némeckém a rakous-
kém pohrani¢i po asfaltu po tzv.
signalkach. To jsou ptvodni ko-
munikace pro vojaky, kteri stfezi-
li hranice. Bylo tehdy hrozné ve-
dro a neustéle jsem byl na slunci.
Tak jsem se, kde to 3lo snazil jit
lesem,” vzpominé Milan KaluZa.

VYLET DO BANATU
Dlouho se chtél podivat také za

S kolegy z Kiubu Zeskych turistd z Tfince na vrcholu Dumbiery,

hranice Ceska, a tak se pfedloni
v z4ti vydal do Rumunska a pro-
el 120 kilometra dlouhou Stez-
ku Ceskym Banédtem. V oblasti,
kde dodnes zijf ¢esti krajané, kte-
i tam piidli v 19. stoleti, Milan
s manzelkou a kolegy navstivil
nékolik ¢eskych vesnic.

Z rumunskych hor ma ty nej-

krasnejsi zazitky, i kdyz jeden |

nepffjemny nezapomene zminit
,V Bandtu nas nahanélo 10 paste-
veckych pst, ale ubranili jsme se
pomoci trekovych holi,” vypravi.
Loni v lété vyrazil Milan Ka-
luza na Slovensko, aby zdolal
Cestu hrdinov SNP, nejdelsi turi-
stickou magistralu na Slovensku,
jez méfi priblizné 770 kilometrii.
Za&ina v Dukelském priismyku na
vychodé Slovenska a konéi na De-
viné u Bratislavy. Milan tuto trasu
usel za 26 dni, celkem 780 kilome-
tri s prevySenim 30 tisic metra.
Co vsechno ¢lovék zaziva na
dalkovych pochodech? Co mu
tento typ turistiky prindsi? ,Cis-
tim hlavu. Mam jedinou starost -
ujit zvolené kilometry, najit mis-
to, kde se najim a vyspim,” fika.

JSOU PLNE POHODY,
TY DALKOVE POCHODY

Milan je dlouholety sportovec |

a turista. Dalkovym pochodiim
propadl po odchodu do diichodu
a nevolil by jinak.

,Na cestach je to pohoda, za-
tim jsem nezazil néjakou vyloze-
né krizovou situaci, Ze bych uz
nemohl nebo tak néco. A nebez-
peci po cesté? Nic dramatické-
ho. Kdyz jsem nocoval ve stanu
v Ceském lese, vystrasil mé srnec,
ktery se zatoulal k mému noclezi-
3ti,“ vzpomind s usmévem Milka
Kaluza.

LETOS NA SLOVENSKO A DO POLSKA

A jaké mé Milan plany na leto3ni
rok? Chtél by pokofit dalkovou
trasu Gléwny Szlak Beskidzki,
kterd je nejdelsi turistickou stez-
kou v Polsku. Je dlouhd priblizné
500 kilometrd. ,Tam bych chteél
vyrazit v éervnu a po¢atkem srp-
na si chei dd Rudnou magistrélu,
krasnou trasu, ktera vede napric¢
Slovenskem. Té$fm se na to,“ do-
dava tfinecky sportovec.

Foto: archiv M. KaluZi (4)
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UTNIK / 4.

RETRO OKENKO

80 let délé spolecnika
VAZENI ETENAR, Trinecky hutnfk uZ bezméla P :
nékolika generacim hutnikd a jejich rodin, prines! ui'desltky tisic .zp!ﬁ:jli : ef;::
z4znamd mnoha a mnoha udélostf. Tolik |nfqmad, toje |ehrat
monost k ohlédnut/, 3 proto jsme prohledali nase archivy s cllem vyl

zajimavosti, 0 kterych jsme v minulosti pseli a kter? sslt t::l::;u:;téed :z :;
dkové pamatovat. A kdyby ne, pojdte se pres
:a:;:z';om{na: Nize publikovanou zpravu jsme objevili ve vydani z roku 1957.

Statecné bojovnice

Piedstavujeme vidm jednu z pifch a ziroved nejstarSich pracovnich skupin

v nasf Samotirné. Jsou to zlev udruzky Anna Szurmanovd, Emilie Brunovska,
Emilie Zawadova, Zofie Raszkovi a soudr. Josef Brunovsky. Tato parta zpracuje za
sménu 4000 cihel pro ocelirenské komory, to je 29 tun formatu

Kolektiv soudruzek i se svym pfedikem je rovnéz znim svjm krisnym postojem ke
zvySovan{ produktivity préce. Za dobu jejich pisobenf na tomto pracoviiti byla zde
jejich pfiinéntm nékolikrat zpevnéna vykonovi norma. V soulasné dobé tato parta
Labaje. Véifme, ze
soudruzky nepovolf a je§té dlouho budou vzorem viem ostatnim v pracovnim zapoleni.

stateén& bojuje se skupinou mladiich délnic pod vedenim soudr.

CO NA TO UMELA INTELIGENCE?

KdyZ jsme zprévu nechali okomentovat Al, dozvédgli jsme se nasledujic: Fotografie
péti Zen-délnic se méni videologicky obraz hrdinstvi. Text nevidi Gnavu ani
lidi, ale normy, kolektiv a vykon. Neni to portrét prace, nybrz doby, kters

2 obyéejné smény délala

s rezervou)

(Dod:
\

, Ze vystupy Al je tfeba brat

Reuse den bude o modé

TRINEC Akce plna inspiraci a tipi,
zajimavosti i tvoreni. Takovy
bude Reuse den, na kterém budou
Gcastnikiim nabidnuty prednas-
ky o udrzitelné modg, workshopy,
swap i interaktivni doprovodny
program. Kona se v sobotu 7. Gino-
ra od 13 hodin v tfinecké knihov-
né a vstup je zdarma.

S prichodem levnych néakup
z Ciny, které doslova zaplavuji
internet a nage domacnosti, lidé
Casto zapominaji na podstatu.
Mnoho z nich podléha snadnym
a impulzivnim nékuptim a doma
se jim kupi hromady odévi. Véci
pak nosi na Swap, protoze nevi,
€0 s nimi. Anebo se jich zbavi, ale
€0 se s oblecenim déje pak?

»Spousta vyrobki mé dnes
riznd oznacenf. Jak Poznime,
Jestli je vyrobek opravdu fajr a’
bezpecny? A jaké materidly jsou
dobré pro zivotni prosttedi? Ota-
_zek a témat je cel fada. Chceme
je ucelen& naservirovat, poradit
vam, jak se v problematice Zorien-
tovat, rozsfit si obzory a pomoct
Zjistit, jaké existujf alternativy,
;ysvétliglpohdatelka Reuse dn’e

ereza Chwastk,

Swap Tfinec. W

Névitévnici akce se o
jak mohou

Veronika Duikova. PoloZi otiz-
ku, jaka je skute¢na cena naseho
obleceni? ,Nahlédneme spolu za
oponu médniho primyslu. Rek-
neme si, co stoji za vyrobou oble-
Ceni, jaké jsou jeho dopady na lidi,
zviFata a nasi planetu. Pfednasku
zakon¢ime praktickymi tipy na
budovani udrzitelného a stylové-
ho 3atniku,“ prozradila porada-
telka.

Dalsim  prednéaSejicim bude
Daniel Weber, ktery bude mluvit
0 udrzitelné mé6de. Vysvétli, jaké
max'»ketingové a manipulaéni stra-
tegie vyuZivaji médn znacky, aby
né_s Presvédeili o své ,zelenosti’.
Mirka Jopkova polozi pfitomnym
otazku, kolik odpadu skute¢né vy-
produkujeme a kam vlastne mizi.
?oi‘adatelky akce rovnéz popisf,
jak Vypadaji Reuse centra v CR a
zahraniti a prozradi mozné detai-
1y o otevient toho tfineckého,

Od 17 hodin za¢noy worksho-

e 00 3 ekt e
Koutele o queude chybet detsky



